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en 10 points
par votre agence locale 
de l’UFC Que Choisir
          Sambre Avesnois

Sensibilisation et 
Quiz sur …



Voir page suivante
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les 5 grandes étapes naturelles que parcourt l’eau pour arriver chez vous

les 5 étapes gérées par les installations humaines

une carte interactive de la qualité de l’eau en France

Voir page suivante
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Evaporation

Evapotranspiration

Précipitation

Ruissellement

Infiltration dans le sol

Mise en bouteille

Quelles sont les 5 grandes étapes naturelles que parcourt l’eau pour arriver chez vous ?

En camion-citerne

Voir réponse page 
suivante
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Quelles sont les 5 grandes étapes naturelles que parcourt l’eau pour arriver chez vous ?

Passez à la 
diapo 
suivante

Cliquez sur une 
bonne étape et 

elle se 
positionnera

.

.
Voir page suivante
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Station d’épuration 
des eaux usées

Distribution

Station de captage

Stockage en 
château d’eau

Fosse septique

Usine de 
traitement de l’eau 

potable

Piscine

Dans le cycle de l’eau, quelles sont les 5 étapes gérées par les installations humaines ?

Voir réponse page 
suivante
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Passez à la 
diapo 
suivante

Dans le cycle de l’eau, quelles sont les 5 étapes gérées par les installations humaines ?

Cliquez sur une 
bonne étape et 

elle se 
positionnera

.

.
Voir page suivante
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https://www.quechoisir.org/carte-interactive-qualite-eau-n21241/

L’UFC Que Choisir a établi une carte interactive de la qualité de l’eau en France :

Voir page suivante
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Voir page suivante
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Environ 50 litres par joura Environ 300 litres par jourcEnviron 140 litres par jourb

Voir page suivante

Dans ce quiz, pour chaque question, vous 
trouvez les réponses teintées en page suivante :
- 

-

bonne réponse

Mauvaise réponse



.

.
Voir page suivante
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Elle est buvable.a

Elle est conforme à des normes qui 
fixent des seuils limites de présence de 

certaines substances nocives ou 
indésirables qui peuvent se trouver dans 

l’eau.

c

Elle peut être douce ou dure.b

Elle contient certaines substances 
jugées nécessaires pour notre santé et 
naturellement contenues dans l’eau.

d

Voir page suivante
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.Voir page suivante
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La Caisse primaire 
d’assurance maladiea L’Agence régionale de 

santé
c

La commune, la 
collectivité de communes, 

la communauté urbaine, ou 
la métropole qui distribue 

l’eau.

b

Voir page suivante
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.

.
Voir page suivante
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Vrai Faux

Vrai Faux

Vrai Faux

Voir page suivante
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.

.
Voir page suivante
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Voir page suivante
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.

.
Voir page suivante
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Une chasse d’eau

6 à 12 litres

Une douche

60 à 80 litresUn bain

150 à 200 litres
Un cycle de lave-vaisselle

12 à 16 litres

Un cycle de lave-linge

35 à 60 litresUn remplissage de piscine

50.000 à 80.000 litres

Voir page suivante
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.
Voir page suivante
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Vrai Faux

Voir page suivante
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.

.
Voir page suivante
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4     4 à 5 litres par heure soit 
120 litres par joura b

à    16 litres par heure soit 
384 litres par jour

b à     25 litres par heure soit 
600 litres par jour

c

Voir page suivante
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.

.
Voir page suivante
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Pour des raisons 
sanitairesa b

Pour des raisons 
techniques

b Pour des raisons 
écologiques

c

Voir page suivante



.

.
Voir page suivante
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Environ 1€a b Entre 3 et 5€b Entre 15 et 20€c

Voir page suivante
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Voir page suivante
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?

?
?

?

? ?Voici la photo d’un 
compteur d’eau.

Pouvez-vous 

remplacer les ? Par 
leurs valeurs ?

Voir page suivante
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Passez à la 
diapo 
suivante

.

.
Voir page suivante
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Merci de votre participation, …

…..  Et économisez bien l’eau 
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